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svegliarsi alzarsi lavarsi il viso lavarsi i denti

fare la doccia fare il bagno lavare i capelli asciugare i capelli

truccarsi radersi asciugarsi pettinarsi

vestirsi fare colazione rifare il letto pulire il pavimento

fare il bucato cucinare mangiare bere 

lavare i piatti stirare guardare la TV andare a letto


